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Sortie nocturne en raquettes 

Les dents de la neige 
A la découverte du grand blanc avec Bruno Muzzatti, accompagnateur 

en montagne 
Bruno Muzzatti est accompagnateur diplômé en montagne. Il est surtout guide 
naturaliste. Pour bien commencer l'année, ce trappeur des temps modernes, ancien 
agent commercial formé aux mathématiques puis reconverti dans l'écologie active, invite 
au voyage initiatique en raquettes, hors des sentiers battus. Sur les traces d'animaux. 
 
Bruno, comment cette expérience a-t-elle commencé ? 
"Il y a à peu près sept ans lorsque je me suis mis à mon compte après l'obtention du 
brevet d'Etat accompagnateur en montagne agréé par Jeunesse et Sports. Mais la 
passion des Vosges ne date pas d'hier, ce sont mes parents qui m'ont transmis le virus. 
Quand j'avais 5 ou 6 ans, nous partions de Nancy d'où je suis originaire dès le vendredi 
soir direction le ballon d'Alsace pour la soirée. Nous rentrions vers 2 h du matin. Nous 
revenions dans les Vosges durant les vacances scolaires." 
 
Comment devient-on accompagnateur indépendant ? 
"En travaillant beaucoup… Je trouvais qu'il me manquait personnellement une formation 
pour apprendre. Et comprendre les écosystèmes. En tant qu'autodidacte, je suis donc 
retourné aux bases de l'écologie. En bouquinant beaucoup, tous les jours et passant un BTS Gestion et protection de la nature par 
correspondance. C'était en 2004. Je n'ai vu personne pendant un an. C'était nécessaire car j'estime qu'on apprend toute sa vie." 
 
Vous pouvez donc aujourd'hui transmettre votre passion… 
"Oui, après un stage à la maison de l'environnement de Meurthe-et-Moselle et une fonction d'animateur dans une association, je me suis 
mis à mon compte. Les premières années furent assez difficiles mais ma formation commerciale m'a beaucoup aidé : j'ai investi dans la 
mise en ligne d'un site internet professionnel, j'ai acheté du matériel haut de gamme en ce qui concerne les raquettes (quelque chose de 
solide, léger et polyvalent) puis le bouche-à-oreille a fonctionné dans les écoles et auprès des comités d'entreprises. Les prestations, à 
l'adresse de tous publics de 5 à 85 ans vont de la demi-journée à la semaine." 
 
Vous êtes un écologiste convaincu… 
"J'apprécie aussi le contact convivial avec les jeunes, tout ouïs et sensibles à la découverte. Ce sont eux les générations futures ; ils 
doivent apprendre dès que possible à devenir écocitoyens. Il faut faire du concret ; j'ai toujours agi en ce sens. Je fabrique par exemple 
des nichoirs à chouettes. Il faut aller au-delà des discours aujourd'hui." 
 
Pour bien commencer l'année, vous nous proposez une rando nocturne… 
"Oui. Rien à voir avec une descente aux flambeaux. La philosophie, c'est "on possède une lampe mais on ne s'en sert pas sauf sur les 
passages techniques ou pour raisons de sécurité". Le 2 janvier correspond à une nuit où la lune est presque pleine. Vous avez aussi la 
couleur de la neige qui vous permet de bien voir. Après les consignes, c'est que du bonheur ! Des explications sur la nature, les traces 
d'animaux, je m'adapte en fonction de l'intérêt du public." 
 
Quelles traces peut-on relever ? 

"Beaucoup de traces de renards et lièvres car c'est pour eux, la saison du rut alors ils se déplacent beaucoup. Il n'est pas exclu de voir 
des traces de cerfs, chevreuils, sangliers ou chats sauvages, voire de lynx. Encore que pour le lynx, je ne peux rien promettre, on n'en voit 
que deux fois par an." 
 
On se restaure aussi… 
"Au terme de deux heures de balade très gentille dans la convivialité et hors des sentiers battus, on arrive à un refuge surprise, 
inaccessible en voitures, à 1 200 m et quelques. Sur une chaume avec vue sur la plaine d'Alsace et une trentaine de villages éclairés. On 
déguste ensuite un repas typique. Au bout de deux heures, on redescend très facilement vers les véhicules en à peine une demi-heure, 
vers 21 h 30." 
 
Propos recueillis par Olivier JORBA 
ojorba@vosgeshebdo.fr 
Sortie en nocturne le samedi 2 janvier (rendez-vous à 16 h 45 au col de la Schlucht) et en diurne le samedi 16 janvier de 9 h 30 à 16 h 30. 
Tarifs : 36 € repas compris (hors boisson) et 31 € pour la sortie nocturne. Matériel fourni (raquettes et bâtons). Renseignements et 
réservations au 06 62 75 30 30 ; courriel : b.muzzatti@free.fr - site internet : www.brunomuzzatti.com 
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